Основные задачи математического

и личностного развития 

 детей 3-4 лет.

· Привлечение внимания детей к свойствам и соотношению окружающих предметов: названию свойств, расположению предметов, их размерам, назначению и количеству.

· Организация разнообразной, интересной детям деятельности, направленной на их сенсорное развитие.

· Способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка равенства и неравенства, элементарных зависимостей в повседневной деятельности детей.

· Развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы.

· Поощрять детей к применению познавательных и речевых умений по выявлению свойств и отношений.
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Играйте вместе с детьми.

Что нужно, чтобы ребёнок рос любознательным, умным сообразительным?

Наш совет: постарайтесь прислушаться к малышу, понять особенности его возраста, оценить его собственные индивидуальные возможности.


Дети 3-4 лет уже многое понимают, знают и умеют и стремятся узнать ещё больше.

Задача родителей – помочь им в этом.

«Поиграй со мной» - часто вы слышите эту просьбу от своих детей. Игра- это не только удовольствие и радость для ребёнка.

Известно, что игра способствует самовыражению ребёнка, развитию интеллекта, самостоятельности. Эта развивающая функция свойственна математическим играм.

Игры математического содержания помогают воспитывать у детей познавательный интерес, способность к исследовательскому и творческому поиску. Необычная игровая ситуация с элементами проблемности, интересна детям. Желание достичь цели - составить фигуру, дать ответ, получить результат- стимулирует активность, проявление нравственно-волевых качеств.

Очень важно предлагать ребёнку игры в которых он будет действовать с разнообразными предметами.

Для развития восприятия полезны игры, в которых ребёнку надо будет сравнивать предметы по цвету, форме, величине и находить среди них одинаковые.

Игры на внимание потребуют тщательного рассматривания и сопоставления предметов, выявление их сходства и различия. Другие игры нацелены на развитие творческих способностей детей. 

Каждая игра- это общение ребёнка со взрослым. Доброжелательность, поддержка, радостная обстановка выдумки и фантазии - только в этом случае игры будут полезны для развития ребёнка. 

Если вы хотите организовать игру, 
помните три правила:

· Не давайте малышу для постоянного пользования игрушки, с которыми будете проводить игры, чтобы у него не пропал интерес к ним.

· Во время игры, ребёнка не должны отвлекать посторонние предметы.

· Пусть игры будут достаточно простыми и совсем короткими. Даже 5 мин. вполне достаточно. Но всегда стремитесь, чтобы ребёнок довёл начатое до конца.

Рекомендуем:

Игры способствующие сенсорному и общему умственному развитию:

«Сложи узор», «Уголки», «Сложи картинку», «Сложи квадрат», «Дорисуй», «Что это?».

Игры по усвоению форм, овладением счётом, различию и использованию цифр:

«Домино», «Лото», «Весёлый счёт» и др.
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Знакомство со множеством.
 
Прежде чем научить считать, узнавать цифры, ребёнок должен усвоить элементарное понятие о множестве, научиться выделять в окружающей обстановке много предметов и один. 

Эти элементарные представления и станут фундаментом дальнейших знаний. Собираясь на прогулку, не забывайте, что природа может стать вашим помощником. Собирая шишки, каштаны, грибы, обратите внимание. Что вы кладёте одну шишку (каштан, гриб), другой…. А в корзинке становится много.


 Объединяя разные предметы, учите ребёнка пользоваться собирательными словами: цветы, деревья, машины и др.

Например, одна ромашка, одна гвоздика, один колокольчик – много цветов. 

Выполняя с ребёнком разнообразные упражнения, учите понимать вопрос «сколько?» (сколько стало? Сколько осталось? и т.д.)

 Гуляя на улице, обратите внимание на то, что берёзок много. А ива одна, скамеек много, а песочница одна и т.д.

Поиграйте в игру «Угадай сколько?» - пуговицы прячете в ладонях и предлагаете ребёнку угадать, сколько там спрятано.


Накрывая на стол, поручите ребёнку расставить посуду: всем по одному блюдцу, по одной чашке, по одной ложке. Сколько у тебя посуды? ( много), сколько чашек поставила папе? ( одну). А маме? А всего, сколько на столе посуды? (много).


Дети 3-4 лет должны уметь сравнивать два множества между собой накладыванием и прикладыванием. Практическое поэлементное ( один к одному) сравнение множеств позволит ребёнку увидеть, что больших предметов может быть меньше, чем маленьких.

Предложите ребёнку на каждую тарелку положить салфетку. Тарелок и салфеток поровну. Добавьте одну тарелку. Чего больше, а чего меньше? Как сделать, чтобы их стало поровну?

Таким образом, у ребёнка формируется понятие о равенстве и неравенстве между двумя множествами наложением и приложением.
Ориентировка в пространстве, во времени.
Важное значение для развития ребёнка имеет ориентировка в пространстве. Очень важно научить его различать части собственного тела и определять стороны на самом себе: вверху – там, где голова; внизу – там, где ноги; впереди – это, где лицо; а сзади – это где спина.  Когда ребёнок овладеет ориентировкой на себе. Можно учить его ориентироваться от себя. Проведите  с ребёнком игру с платочком (возьми платочек в правую руку, подними его вверх, опусти вниз). 

Самым трудным для ребёнка 3-4 лет является различение правой и левой сторон. Обращайте внимание ребёнка на то, что правой рукой он держит ложку, а левой – хлеб; в правой руке держит карандаш, а левой придерживает бумагу.

Помните, формирование навыков ориентировки в пространстве требует многократного повторения, конкретного показа того, как должен действовать ребёнок.

Упражнения на закрепление понятий «лево» «право»:

- поставь стул с правой (левой) стороны от себя.

- поверни голову вправо (влево)

- сделай шаг вправо (влево)

- возьми в правую руку мяч, а в левую куб

- подпрыгни на правой (левой) ноге 3 раза

Постепенно дети этого возраста начинают осознавать пространственные отношения на листе бумаги. Попросите ребёнка разложить картинки на листе бумаги: вверху, внизу, слева, справа.

 Детский словарь нужно обогащать словами, обозначающими отрезки времени. Дети младшего возраста должны называть части суток: утро, день вечер, ночь. Ребёнку легче усвоить эти знания, если их связывать с конкретными действиями, событиями: ночью спят, утром встают, делают зарядку и т.д.

Используйте также наблюдения в природе: утром солнышко светит в твоё окошко; днём оно стоит высоко над домом; вечером [image: image6.png]


светит с другой стороны.
Форма.
Детей 3-4 лет необходимо познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. Закрепить знания о шаре, кубе.

Ребёнку легче усвоить знания в бытовой и игровой обстановке, в общении со взрослыми.

Вы моете посуду, ребёнок рядом. Покажите донышко чашки. Тарелки. Пусть он пальцем обведёт донышко. Скажите ему, что это круг. Пусть он повторит это слово «круг». Спросите, что ещё ребёнок видит круглое? Заинтересуйте ребёнка игровым приёмом: кто больше увидит и назовёт круглых предметов.

Одевая ребёнка на прогулку, положите в карман носовой платочек. Посмотри, какой он красивый! А какой он формы? Это квадрат, что ещё похоже на квадрат? Не забудьте «обследовать» это предметы пальчиком правой руки. 

Среди любимых игрушек у вашего ребёнка, конечно же, есть кубики и мячи. В играх с ними не забывайте называть форму: Это шар, а это куб. Шар круглый, его можно катать, куб прочно стоит 

Обратите внимание ребёнка на то, что круг – это плоская фигура в отличие от шара. Его можно нарисовать, а шар вылепить из пластилина.

Поиграйте в игры:

«найди такую же фигуру»

«подбери  колеса к поезду или машине»

«выкладывание орнамента»
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«домино» и др.
Математика- это интересно.

Эффективное развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста – одна из актуальных проблем современности. 

Роль математики в развитии интеллекта неоспорима. Ещё М.В. Ломоносов говорил: «Математику уже затем учить надо, что она ум в порядок приводит».

Уважаемые родители, организуя занятия с ребёнком дома, помните, что элементарные математические представления формируются на основе действий, выполняемых детьми в процессе сравнения, установления соответствия. Эти действия вырабатывают у ребёнка умение классифицировать, обобщать. Так, убирая игрушки, взрослый обосновывает свои действия: «Всех кукол поставим на полку, машины под полку, кубики – в коробку». и т.д.

Организуя игры со строительным материалом. Предложите ребёнку: «Давай построим гаражи для машин. Я буду строить гараж для большой машины, а ты, для маленькой. Сколько кубиков надо мне? Почему мне кубиков нужно больше? и т.д.»

Закреплению знаний о величине предметов помогает рассматривание иллюстраций в книгах. Например, сказка «Репка»: «Посмотри, какая выросла репка. Покажи руками, какая она большая… кто самый большой на этой картинке? А кто самый маленький? Покажи, какая мышка?»

Детей 3-4 лет необходимо познакомить со всеми параметрами величины: длина, ширина, высота.

С высотой  можно познакомить, сравнивая реальные предметы (дома, деревья, игрушки).

 Сравнивать предметы по длине лучше сначала плоские: ленты, полоски бумаги, шнурки, а затем объёмные: карандаши, палочки, строительный материал. Прочитайте русскую народную сказку «Хвосты», рассмотрите иллюстрации к ней. У кого из зверей самый длинный хвост? У кого самый короткий хвост? Предложите нарисовать синим карандашом длинную дорожку, красным – короткую и т.д.

Одевая ребёнка на прогулку. Обратите внимание на ширину шарфика, тесёмочек у шапки. Гуляя по дорожкам. Отметьте их длину и ширину.

 Так, постепенно у детей формируется представление о величине предметов. Уделяйте больше внимания развитию речи, активному использованию слов: большой, маленький, длинный, короткий, высокий, низкий, широкий, узкий. 
Каждый дошкольник – маленький исследователь, с радостью и удивлением открывающий для себя окружающий мир.
Задача родителей – помочь ребёнку сохранить и развить стремление к познанию, удовлетворить детскую потребность в активной деятельности, дать пищу уму ребёнка.

 В системе дошкольного образования очень большое место занимает математика. Она оттачивает ум ребёнка, развивает гибкость мышления, учит логике.

 Математическое развитие ребёнка – это развитие способности видеть. Открывать в окружающем мире свойства, отношения, зависимости.

 Очень важно научить ребёнка самостоятельному разрешению познавательных ситуаций проблемного характера.

 Дети уже в трёхлетнем возрасте способны сравнивать и классифицировать различные множества предметов по таким признакам, как размер, цвет, форма.

 Задача состоит в  том, чтобы не сообщать ребёнку информацию, а создавать условия для его собственных наблюдений и размышлений.

 Процесс познания наиболее интенсивно протекает не тогда, когда дети только созерцают окружающий мир, а когда активно участвуют в его преобразовании.

Дидактические игры по математике,
рекомендуемые для проведения их дома
Составление геометрических фигур
1. Составить 2 равных треугольника из 5 палочек 

2. Составить 2 равных квадрата из 7 палочек 

3. Составить 3 равных треугольника из 7 палочек 

4. Составить 4 равных треугольника из 9 палочек 

5. Составить 3 равных квадрата из10 палочек 

6. Из 5 палочек составить квадрат и 2 равных треугольника 

7. Из 9 палочек составить квадрат и 4 треугольника 

8. Из 9 палочек составить 2 квадрата и 4 равных треугольника (из 7 палочек составляют 2 квадрата и делят на треугольники 

Составление геометрических фигур
Цель: упражнять в составлении геометрических фигур на плоскости стола, анализе и обследовании их зрительно-осязаемым способом.

Материал: счётные палочки (15-20 штук), 2 толстые нитки (длина 25-30см)

Задания:
1. Составить квадрат и треугольник маленького размера 

2. Составить маленький и большой квадраты 

3. Составить прямоугольник, верхняя и нижняя стороны которого будут равны 3 палочкам, а левая и правая – 2. 

4. Составить из ниток последовательно фигуры: круг и овал, треугольники. Прямоугольники и четырёхугольники. 

Цепочка примеров
Цель: упражнять в умении производить арифметические действия

Ход игры: взрослый бросает мяч ребёнку и называет простой арифметический, например 3+2. Ребёнок ловит мяч, даёт ответ и бросает мяч обратно и т.д.

Помоги Чебурашке найти и справить ошибку.
Ребёнку предлагается рассмотреть, как расположены геометрические фигуры, в какие группы и по какому признаку объединены, заметить ошибку, исправить и объяснить. Ответ адресовывается Чебурашке (или любой другой игрушке). Ошибка может состоять в том, что в группе квадратов может оказаться треугольник, а в группе фигур синего цвета – красная.

Только одно свойство
Цель: закрепить знание свойств геометрических фигур, развивать умение быстро выбрать нужную фигуру, охарактеризовать её.

Ход игры: у двоих играющих по полному набору геометрических фигур. Один кладёт на стол любую фигуру. Второй играющий должен положить на стол фигуру, отличающуюся от неё только одним признаком. Так, если 1-й положил жёлтый большой треугольник, то второй кладёт, например, жёлтый большой квадрат или синий большой треугольник. Игра строится по типу домино.

Найди и назови
Цель: закрепить умение быстро находить геометрическую фигуру определённого размера и цвета.

Ход игры: На столе перед ребёнком раскладываются в беспорядке 10-12 геометрических фигур разного цвета и размера. Ведущий просит показать различные геометрические фигуры, например: большой круг, маленький синий квадрат и т.д.

Назови число
Играющие становятся друг против друга. Взрослый с мячом в руках бросает мяч и называет любое число, например 7. Ребёнок должен поймать мяч и назвать смежные числа – 6 и 8 (сначала меньшее)

Сложи квадрат
Цель: развитие цветоощущения, усвоение соотношения целого и части; формирование логического мышления и умения разбивать сложную задачу на несколько простых.
Для игры нужно приготовить 36 разноцветных квадратов размером 80×80мм. Оттенки цветов должны заметно отличаться друг от друга. Затем квадраты разрезать. Разрезав квадрат, нужно на каждой части написать его номер (на тыльной стороне).

Задания к игре:
1. Разложить кусочки квадратов по цвету 

2. По номерам 

3. Сложить из кусочков целый квадрат 

4. Придумать новые квадратики. 
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